
 
 
 
 
Voll Power – Schultour  
Informationen zu den Voraussetzungen und Teilnahmebedingungen 
 
A. Schulen  
Alle Schulformen mit Sekundarstufe I können sich für die Voll Power –  Schultour bewerben.  
Insgesamt können pro Schuljahr bundesweit maximal 15 Schulen an der Voll Power – Schultour 
teilnehmen.  
 
B. Suchtpräventive Schulaktivitäten im Vorfeld 
Voraussetzung für die Teilnahme an der Voll Power – Schultour ist ein vorhandenes Schulkonzept zur 
Suchtprävention. Darüber hinaus muss mit den beteiligten Jahrgängen bereits ein suchtpräventives 
Schulprogramm (KlarSicht-Koffer, BASS, Erwachsen werden ...) durchgeführt worden sein.  
 
C. Schülerinnen und Schüler 
Es können Jugendliche verschiedener Jahrgänge teilnehmen (7. - 9. Klasse). Angeboten werden 
insgesamt 10 Workshops mit einer maximalen Teilnehmerzahl von 18 Personen je Workshop. 
Insgesamt wird die Teilnahme von 180 Schülerinnen und Schüler pro Schule anvisiert.  
 
D. Einbindung der regionalen Suchtpräventionsfachstelle 
Zur Konzeption der Voll Power – Schultour gehört die Einbindung der regionalen 
Suchtpräventionsfachstelle. Am Aktionstag selbst kann/sollte sie das Voll Power – Team in den 
großen Pausen beim Alkoholquiz mit den Jahrgängen 5 und 6 unterstützen. Darüber hinaus ist 
vorgesehen, dass die Suchtpräventionskraft mit den Klassen, die an der Schultour teilnehmen sollen, 
im Vorfeld der Tour eine Unterrichtstunde durchführt. Im gemeinsamen Gespräch mit den 
Schülerinnen und Schülern soll an das angeknüpft werden, was zur Suchtprävention bereits im 
Vorfeld erfolgt ist und deutlich gemacht werden, inwiefern diese lebenskompetenzfördernde 
Erfahrung suchtpräventiv ist. Eine entsprechende Handreichung wird zur Verfügung gestellt, 
konkrete Absprachen mit der Projektverantwortlichen sind möglich und erwünscht.  
 
E. Zeitplanung 
Die Kontaktaufnahme zwischen regionalen Suchtpräventionsfachkräften und Ihrer Schule sollte 
möglichst zeitnah nach Erhalt dieser Unterlagen erfolgen, um Erfolg und Durchführung der 
Maßnahme an Ihrer Schule zu sichern.  

 
Rückfragen:  
Projektleitung        Projektdurchführung  
Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung,   Six Step GmbH 
Referat T4: Suchtprävention     Mario Roth 
Evelin Strüber        0511-3536-327  
0221-8992-294        voll-power-schultour@six-step.de 
evelin.strueber@bzga.de 
 
 


